
■表札はでかく！■ 

ほぼ週刊【松村拓也のメールマガジン】第 397号 

こんにちは、松村拓也です。 

E-Mailと Facebookで松村拓也の活動についてほぼ毎週お届けしています。 

ご意見、ご質問大歓迎です。 

オンラインの議論をご希望の方は、気軽に返信ください。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・ 
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1. トピックス：来週高知に行きます 

 

12月 5日(月)から 7日(水)の 3日間、カミさんと一緒に高知に行きます。 

主な目的は、先日のブログでご紹介した高知市街地にある T 旅館の相談に答えるための現地視察と打合せです。 

5～6 日は T 旅館を中心に活動し、6～7 日は土佐市の K さん実家や、香美市の山中に移住した H さん宅などを

訪問しようと思います。 

T 旅館の存続のために提案を求められると思いますが、僕は存続を願う人がどれだけいるかにかかっていると

思います。 

でもそれは、T旅館だけの課題ではありません。 

そこで、この課題を共有できる人を募ることになるはずです。 

高知県、高知市周辺に関心のある方とつながりたいと思います。 

自薦他薦は問いません。 

高知市にお住まいの方、高知に関心のある方、ご連絡をお待ちしています。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

2. ブログより：表札はでかく！  

 

笑恵館（しょうけいかん）に転居して、もうじきひと月が経とうとしている。 

そもそも引っ越し自体が結構な大仕事なのに加え、コロナ発症というおまけがついて、翻弄される日々が続い

てしまった。 

でも、ようやく自宅療養期間が満了し、本格的に活動再開を意識すると、今回引っ越しの目的が何だったのか

を見失っている自分に気が付いた。 



普通の引っ越しであれば、引っ越しの必要というか理由があって、その帰結としての答えを探し、実行するも

のだと思う。 

だが、今回の引っ越しは「これまでの居場所や住所などの使用をやめること」が目的であり、行先や手順など

今後のことは白紙状態からのスタートだった。 

そこで僕は、「一刻も早く引っ越すにはどうすればいいか？」という思いに憑りつかれた。 

おかしなテーマかも知れないが、その新鮮味に僕は強く惹かれた。 

・ 

まず初めに決めたのは、引っ越し先をどこにするか。 

すぐに思いついたのが、空室がなかなか埋まらずに困っていた笑恵館だった。 

第一に、同じ家賃を払うなら、他者にでなく自分の事業に払いたい。 

さらに言えば、僕はすでに自分が運営する法人２社の所在地をここにして、登記もしている。 

現住所での住所使用をやめるなら、あえて別の拠点を増やすのでなく、笑恵館に集約するのは名案だ。 

これは法人所在地だけでなく、自身の住民登録も同じこと。 

笑恵館の住所で法人登記を希望する理由を聞くと、自宅の住所を開示したくないことと、自宅に不在がちなこ

とを挙げる人が多い。 

考えてみれば、夜寝るためだけに帰る家は最も無防備な場所であり、その住所を公開するのは危険に決まって

る。 

そもそも住所とは、開示すべき自分の拠点の所在地であり、その拠点で寝るかどうか関係ない。 

・ 

次に、転居先には何を持ち込むか、引っ越しの範囲を考えた。 

まず第一に、自分の私物・所有物はすべてということになるが、衣類、寝具、資料や機材など、自分の部屋に

あるモノすべてが該当する。 

次に、自分の部屋以外に食材や食器など、食事に関する持ち分があることに気が付いた。 

なるほど、「衣食住」の内「住」が変化するのが引っ越しなので、それに伴い「衣と食」が移動することになる。 

だが僕は「食」の移動はやめ、転居先には持ち込まないことにした。 

食器や食材を持ち込まず、そもそも自炊もしなければ、食器棚や冷蔵庫はもちろんのこと、台所も不要となる。 

振り返ると僕は、これまで一度も一人暮らしをしたことが無く、これからもしたいと思わない。 

だから僕は、あえて「一人暮らししない宣言」をして、食事は必ず誰かの世話になることにした。 

・ 

こうして僕は、思い立った２日後の 11 月 2 日には２トントラックを６時間レンタルして、一気に引っ越しを実

行した。 

引っ越し用の段ボール箱など、梱包材を一切使わなかったので、紐で縛った書類はうまく積めず、カミさんが

車で運んでくれたので助かった。 

笑恵館に着いてからは、息子の S と駆けつけてくれた H さんがほとんど運んでくれて、疲れ果てた僕は命拾い

した。 

そして週が明けると早速世田谷区に転入手続きをして、なんと 36年ぶりに東京都民になった。 

マイナンバーカードや免許証・原付バイクをはじめ、住所変更に伴う様々な手続きをこなすうちに、人間は名

前だけでなく、住所氏名で初めて特定できる存在なのだと痛感した。 

・ 

住所とは名前と同様に人間を特定するための印（しるし）であり、秘密では済まされない。 

僕は新たな住所である「世田谷区砧 6-27-19笑恵館 202」を、新たな名前の一部と思って使うことにした。 

株式会社なのには 12月決算なので、1月から登記を移転するが、その他の住所はすべて笑恵館に移転した。 



とはいえ僕は、いつも笑恵館にいるわけじゃない。 

むしろここから、ジャンジャン出かけようと思う。 

先ほど話したとおり、「拠点」とは居場所≒寝場所ではなく、基点≒中心点のイメージだ。 

当面の間は、ここで寝て、ここで作業するが、今後はここから各所に出かけ、またここに立ち戻る。 

だから僕は、ドアにでっかい表札を張り付けた。 

「松村はここにいます！」と、僕は世界に知らせたい。 

 

https://nanoni.co.jp/20221127/ 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

3. 今週＋今後の予定（下記以外はすべて応相談） 

【凡例】◎：申込不要、〇：申込必要、×：一般参加不可 

 

■今週の予定 

（火）11/29 なのに（世田谷）作業日 

 弔問×：14-15時 Mさん（辰巳） 

   交流×：18-20時 笑恵館住人食事会（笑恵館） 

（水）11/30 なのに（世田谷）作業日 

（木）12/01 なのに（世田谷）作業日 

 会議×：10-12時 Sさんサポート（笑恵館） 

（金）12/02 なのに（世田谷）作業日 

 会議×：20-22時 100smile会議（zoom） 

（土）12/03 なのに（世田谷）作業日 

交流◎：09-17時 よろず相談会（笑恵館） 

（日）12/04 いづみ（横浜）作業日 

交流◎：09-17時 いづみ PJTオープンデイ（反町） 

交流◎：12-14時 いづみ PJT説明会（反町） 

（月）12/05 なのに（高知）出張日 

 

■定例の予定 

月曜・第 2,4 22-23時 ○八島花文化財団準備室MTG（zoom） 

火曜・第 2 18-20時 〇LR定例営会議（zoom） 

第 4 20-21時 〇LR定例営会議（zoom） 

水曜・第 4 10-12時 〇OforW経営運営会議（zoom） 

木曜・第２ 15-16時 ×かなこ PJT（zoom） 

 17-19時 ◎笑恵館クラブ運営会議（笑恵館） 

第３ 13-18時 ◎笑恵館なるほどデイ（笑恵館） 

 18-20時 〇笑恵館完全持ち寄り食事会（笑恵館） 

 20-21時 ×AR子ども書籍MTG（zoom） 

第４ 17-19時 ◎笑恵館クラブ運営会議（笑恵館） 

20-21時 〇一宮庵クラブ運営会議（成城） 



金曜・第 4 08-09時 〇地主の学校ゼミ（zoom） 

土曜・毎週 09-17時 ◎よろず相談会（笑恵館） 

第 3 12-14時 ×RYUSEN PJT（zoom） 

日曜・毎週 09-17時 ◎いづみ PJTオープンデイ、説明会（反町） 

第１ 10-11時 ×100smile会議（zoom） 

第４ 10-14時 〇名栗の森オーナーシップクラブ月例会（飯能） 

 

■今後の予定 

12/5-7 出張〇 高知・各所視察（高知） 

12/11 交流〇：19-21時 AR忘年会（品川） 

12/12 交流〇：19-21時 地主の学校ゼミ・忘年会（笑恵館） 

12/15-17 出張× キロロリゾートオープニング（北海道） 

12/18 交流〇：19-21時 八島花文化財団お披露目会（京島） 

12/29 交流〇：19-21時 いづみ・忘年会（反町） 

 

松村の予定はこちらで随時公開しています。 

http://nanoni.co.jp/schedule 

 

・・・・・・・・・・・・・・・ 

４．地主の学校・販売中 

 

拙著【地主の学校】はこちら 

https://www.bungeisha.co.jp/bookinfo/detail/978-4-286-23339-0.jsp 

セミナー、読書会など気軽にご相談ください。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・ 

5．アクセスポイント 

 

松村拓也 

メール takuya@nanoni.co.jp 

携帯 090-9830-3669 

 

自宅：株式会社なのに（取締役・平社員） 

〒226-0016神奈川県横浜市緑区霧が丘 3-15-1 

http://nanoni.co.jp/ 

 

職場：一般社団法人日本土地資源協会（代表理事） 

http://land-resource.org/ 

〒157-0073 東京都世田谷区砧 6-27-19笑恵館 

http://shokeikan.com/ 

 

主な所属団体： 



特手非営利活動法人 HOME-FOR-ALL（事務局長） 

http://www.home-for-all.org/ 

一般社団法人地域社会圏研究所（事務局長） 

https://localrepublic.jp/ 

 

・・・・・・・・・・・・・・・ 

6．このメルマガについて 

松村拓也とご縁のあった方に、日々の活動やブログ記事の抜粋などの情報をほぼ毎週お届けします。 

参加希望、ご意見、ご質問など、何でもこのメールに返信してください。 

 

バックナンバーはこちら 

http://nanoni.co.jp/magazine/ 

メール配信をご希望の方はこちら 

http://eepurl.com/dHjgFX 

まぐまぐ版はこちら 

https://www.mag2.com/m/0001693746 

 


