
ほぼ週刊【松村拓也のメールマガジン】第 031号 

  

こんにちは。松村拓也です。 

松村拓也の活動についてほぼ毎週お届けしています。 

ご意見、ご質問など、何でもこのメールに返信してください。 
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1. 今週のトピックス 

  

（1）先週の出来事 

7 日(月)、「砧むらおばちゃん会議」の設立総会を行いました。会則の冒頭をご紹介します。 

  

第１条 （名称） 

この会は、砧むら おばちゃん会議（ＯＢＫ）と称する。 

第２条 （事務所） 

この会の事務所は、東京都世田谷区砧４－２７－４に置く。 

第３条 （目的） 

本会は、「くつろぎ処：おおがいさんち（東京都世田谷区砧４－２７－４）」を活動拠点とし、

「砧むらエリア(砧 4丁目北側)」で孤立する人たちを、緩やかに繋ぎ、互いが助け合う村の

ような顔の見えるコミュニティを作ることを目的とする。 

第４条 （活動・事業の種類） 

本会は、前条の目的を達成するために、次の事業を行う。 

（１）  企画：「おばちゃん会議」の定期開催 

（２）  運営：「くつろぎ処：おおがいさんち」の利活用促進(イベント開催、スペース開放、

レンタルなど) 



（３） 交流：「砧むらエリア」を対象とした広報誌配布、訪問、よろず相談活動 

（４）  整備：「くつろぎ処：おおがいさんち」及び近隣の空き室・空き家の環境整備 

  

来年 1 月より、まずは月に 2 回程度の食事会やお茶会を開きながら、近所の皆さんを片っ

端からお誘いします。興味のある方、ご連絡ください。 

  

8 日(火)、16:00 から OBK の作戦会議。先週のメルマガでこの会議を知った東京新聞のＯ

さんが、早速取材に見えました。このメルマガ、意外な方が反応するので面白くてやめられ

ませんね。 

引き続き、17:00 から笑恵館クラブの運営会議。笑恵館では、毎月第 2，4 火曜日に有志の

幹事が集まって、運営に関する議論をしています。先日ある会員から「笑恵館で餅つきした

い」との意見が有り、急きょ計画を始めたんですが、年末はアプローチの改修など自主工事

の計画がいろいろあり、諦めることにしました。ただ、餅つきはいずれ必ずやりたいと思い

ます。どなたか特異な方、お手伝い大歓迎です。 

  

11 日(金)、19:00 から NPO 法人カプラーの起業交流会に参加しました。毎月第 2，4 金曜

日のこの時間、三軒茶屋のキャロットタワー3階で、起業に関する情報交換を行っています。

僕は昨年の 4 月から理事長もやめて、メンバーたちの自主活動を見守りながら、自分のプ

ロジェクトとしてビジーネスリーグをやっています。 

  

12日(土)、年明け 1月 9日から 5日間のインド旅行に行くので、ビザの申請に行きました。

すでに郵送で手続したのですが、数か月前からｅチケットの提出が求められるようになり、

航空会社に慌てて催促したのがようやく届いたので、正月休みになる前に慌てて届けに行

きました。カウンターには流暢な日本語を話すインド人女性が並び、「インドには正月休み

はないから問題ない」と言われ、一瞬なるほどと思いましたが、そんないきさつを FBでつ

ぶやくと、突き返されてひどい目に遭ったというコメントが 3連発で届き、やはりインド、

油断大敵と思い直しました。 

16:00からは、日本橋の「芸術家の村」でビジーネスリーグの説明会。9人ほど参加者がい

たので、久しぶりに「マインドサイトのワークショップ」を再現し、参加者の一人から「お

話を伺い、自分がやりたいことを自分自身が知り、人に伝えるためには、どのような情報が

必要かを知ることができ、本当に貴重なお話を伺えたと思っております。また、言葉の意味

を知っていることが説明できない状況も、私はかなり衝撃体験でした。」とのコメントをい

ただき、僕の方も大満足でした。  

  

＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 

  



（2）今週のお知らせ 

  

（火）12/15、毎週第 3 火曜日は、16:00～ ★笑恵館を学ぼう(笑恵館)、18:00～ ★笑恵館

ミーティング(笑恵館)と、笑恵館のオープンデイ。笑恵館のことを深く知りたい人、チャン

スですよ。 

（金）12/18、19:00から「解決おしゃべり会(笑恵館)」に参加します。これは、困りごとを

ネタに気軽に語り合う、笑恵館の飲み会です。 

https://www.facebook.com/events/1519521671679498/ 

（土）12/19、なんと 33回目の結婚記念日を迎えますので、みなさんと遊んでいるヒマはあ

りません。僕にとっては、１年で一番大事な日なんですよ、これホント！ 

  

  

2．メルマガ版・ビジーネス教室(2)【起業とは何か】 

  

僕は 2005 年の 5 月から、IID 世田谷ものづくり学校(以下 IID)の校長を 5 年ほど勤めた。

それまで僕は、建設会社を経営していて、1999年の倒産を経て多くを学ぶことができたが、

縁があってこの仕事を引き受けるのをきっかけに、建築の仕事をやめた。なので、これは僕

にとっての転職であり、起業の始まりとなった。 

IIDは、都内で初めての民間企業が賃貸で運営する廃校活用事例として注目を集め、各地か

ら様々な方たちが視察に見えた。そんな中、ある時 JAICA の案内で、スウェーデンの公立

の起業スクールが提携先を探しに訪れた。確かに日本では、「起業スクール」など見当たら

ない。IIDは学校ではないので提携はできなかったが、僕は「公立の起業スクールが存在す

るようなスウェーデンにとって、起業とは何ですか？」と尋ねてみた。すると「人生は、日

常と非日常に起業なんですよ」と不思議な答えが返ってきた。 

「多くの人は毎日同じことを繰り返す日常を生きているが、それだけでは息が詰まるので

非日常で息抜きをする。つまり、多くの人は日常と非日常の間を行き来しながら暮らしてい

る。ところがある時その行き来が破たんして、新しい生活を作らなければならなくなる。例

えば進学、卒業、就職、転職、結婚などをきっかけに、新たな日常と非日常を作るのを私た

ちは起業と呼ぶんです。」 

なるほど、「起業とは一部の特殊な人が挑むのではなく、人生で誰もが何度も経験する、ご

く当たり前のことだ」という意味で、僕はこの説明がとても腑に落ちたし、気に入っている。

「ビジーネス」とはまさに人生であり、それを生み出すことが「起業」なんだと僕は思う。 

  

その後僕は、世田谷区に提案をして起業支援施設「せたがやかやっく」の運営に携わるよう

になった。「すべての区民のあらゆるチャレンジに関するよろず相談窓口」こそが世田谷区

にふさわしい起業支援だ・・・と言ったが最後、「素晴らしいけど誰もやったことが無いの



であなたがやるしかない」ということで、僕の起業支援は始まった。だからあなたも、安心

して相談して欲しい。どんな相談でも、僕は絶対に受けて立つから。 

  

ビジーネス教室＠笑恵館 

■日時 毎月第４金曜日の１８-２１時 

■場所 笑恵館 

■内容 ビジーネスリーグの仕組み、エントリー方法、個別指導などの他、よろずアドバイ

スします 

■講師 松村拓也 

■費用 一般：1,000円、エントリー者：無料 

■申込 ①お名前、②ご希望 を添えて、このメールに返信してください 

  

ビジーネスリーグの普及を目的としますので、エントリー者を優遇します。 

受講中にエントリーなさった場合は、受講料を返却します。 

  

■出張開催 

３名以上の受講者が集まれば、出張開催いたします。(交通費は相談) 

  

ビジーネスリーグのＷＥＢサイトはこちら 

http://coupler.or.jp/league/ 

  

お問い合わせ、お申し込みをお待ちしています。 

  

  

3．松村拓也サロンのご案内 

  

■無料サロン：自分の意見、自分の態度 

意見とは、信念に基づく言葉の態度のこと。 

何について何を語るのか、すべてが僕の意見です。 

ブログで公開する前に、皆さんの率直な意見を聞きたくて、非公開グループを作りました。 

どなたでも無料で参加できますので、気軽に申請してください。 

初対面の方は、事前にメッセージをくださいますようお願いします。 

https://www.facebook.com/groups/1662964560608124/ 

  

先週のリリース 

  



#019【日本の財政はどうなるの？】20150628 

#020【永続ビジネスの条件】20150630 

  

■有料サロン：自分の意見の作り方 

「松村さんの話は面白い！」ってよく言われますが、それは単に「自分の意見」 だからで

す。 

だから僕は、あなたの言葉を「あなたの意見」と感じた時、必ず「面白い」と感 じます。 

このサロンは、僕の意見をまとめる前の断片をリリースし、僕が意見を生み出し、まとめて

いくプロセスをお見せします。 

メンバーの皆さんからは、ご意見だけでなくお題の提供も大歓迎です。 

月額 1,000円の会費制ですが、初月は無料ですので気軽にお試しください。 

http://synapse.am/contents/monthly/matsumuratakuya 

  

先週のリリース 

  

意見のタネ 036【自立率 向上宣言！】20151213 

意見のタネ 037【進化と進歩】20151214 

意見のタネ 038【お金には力がありすぎる】20151214 

意見のタネ 039【信用が信用できない】20151214 

意見のタネ 040【自立率とは何か】20151214 

  

  

4．今週のお誘いイベント 

  

□面談歓迎 ■同行可能 ★参加可能 

（月）12/14 □午後から笑恵館にいます 

（火）12/15 □午後から笑恵館にいます 

16:00～ ★笑恵館を学ぼう(笑恵館) 

18:00～ ★笑恵館ミーティング(笑恵館) 

（水）12/16 □午後から笑恵館にいます 

（木）12/17 □午後から都心にいます 

（金）12/18 □朝から笑恵館にいます 

19:00～ ★解決おしゃべり会(笑恵館) 

（土）12/19 なし(結婚記念日のため) 

（日）12/20 なし 

  



  

5．アクセスポイント   

  

  

松村拓也 

メール takuya@nanoni.co.jp 

携帯 090-9830-3669taku8823@ezweb.ne.jp 

  

自宅 株式会社なのに(平社員) 

〒226-0016 神奈川県横浜市緑区霧が丘 3-15-1 

http://nanoni.co.jp/ 

  

職場 一般社団法人日本土地資源協会 

ビジネスリーグプロジェクト事務局 

〒157-0073 

東京都世田谷区砧 6-27-19笑恵館 

http://land-resource.org/ 

http://shokeikan.com/ 

  

  

6．このメルマガについて 

  

松村拓也とご縁のあった方に、日々の活動やブログ記事の抜粋などの情報をほぼ毎週お届

けします。参加希望、ご意見、ご質問など、何でもこのメールに返信してください。 

  

Copyright © 2015 一般社団法人日本土地資源協会, All rights reserved. 

旧マインドレターメールリスト 

  

一般社団法人日本土地資源協会 

砧 6-27-19 

世田谷区, 東京都 157-0073 

Japan 

  

Add us to your address book 

  

  



メルマガの購読をやめる    購読方法を変更する 

 

貼り付け元   <https://d.docs.live.net/002519d93048483b/My%20Documents/ メルマ

ガ.docx> 


